
  

     

17. týždeň   
  

Dátum Deň Desiata Alerg Obed Alerg Nápoj Olovrant   Váha porcie

21.04. Pondelok Sviatok

22.04. Utorok Prázdniny

23.04. Streda
pol.kelová s mäsom a zemiakmi 5.050                
rizoto so zeleninou a syrom 14.025                                                
kyslá uhorka  24.001

1,7,10

                            
pitná voda                             
smoothie

 200 220 250                
230 280 330                          
70 70 100 

24.04. Štvrtok
pol.pórová s krutonmi 5.069                                              
brav.stehno s lečom   7.023                                              
varené zemiaky  17.034

1,7

sirup 100%                    
1.026                                  
ovocie

200 220 250                  
42+70  48+80                
72+100                            
150 200 250                 

25.04. Piatok

pol.milánska 5.058                                                  
sekaná pečienka  13.050                                       
prívarok šošovicový  18.008                                                  
chlieb  3.003

1,3,7
sirup 100%                    
1.026

200 220 250                   
70 85 110                        
200 240 300                               
60 80 100

   
Mäso pôvod SR    

  

 ŠJ  Cífer, Nám. A. Hlinku 31

Báchorová hl.kuchárka
...............................

zriaďovateľ Obec Cífer

Jedálny lístok
21.04.2025 -25.04.2025

...............................
Šarmírová ved.ŠJ

Pri príprave jedál sa nepoužívajú GMO potraviny.



  

 

.



         


