8J Cifer, Nam. A. Hlinku 31 zriadovatel Obec Cifer

Jedalny listok

17. tyzden 21.04.2025 -25.04.2025
Datum |Den Desiata Alerg|Obed Alerg [Napoj Olovrant Vaha porcie
21.04. |Pondelok Sviatok
22.04. |Utorok Prazdniny
pol.kelova s masom a zemiakmi 5.050 200 220 250
23.04. |Streda rizoto so zeleninou a syrom 14.025 170 | pitna voda 230 280 330
kysla uhorka 24.001 smoothie 7070100
200 220 250
pol.pbérova s krutonmi 5.069 sirup 100% 42+70 48+80
24.04. |Stvrtok brav.stehno s letom 7.023 v |1.026 12812%% 250
varené zemiaky 17.034 ovocie
pol.milanska 5.058 §808§2101§50
. sekan4 pecienka 13.050 sirup 100% 200 240 300
25.04. Piatok , v v . S 1,3,7
privarok SoSovicovy 18.008 1.026 60 80 100
chlieb 3.003

Pri priprave jedal sa nepouzivaju GMO potraviny.

Maso pdvod SR Sarmirova ved.SJ Bachorova hl.kucharka










